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PROCESSO SELETIVO PARA PARTICIPANTE DE EXTENSÃO 

A coordenação do Projeto Oficinas Terapêuticas Interdisciplinares, no uso de suas atribuições            

legais, torna pública a abertura de inscrições para as vagas para ação de extensão universitária e                

estabelece normas relativas à realização de processo seletivo, conforme descrito a seguir: 

 

1. DO OBJETIVO 

Edital para seleção de participantes de extensão (voluntários) que atuarão junto ao Projeto             

Oficinas Terapêuticas Interdisciplinares no desenvolvimento de atividades conforme descrito no          

Plano de Trabalho (ANEXO I). 

 

2. DAS VAGAS 

Para estudantes dos cursos 

de graduação  

N° de vagas Local das atividades 

Artes Visuais; Dança; 

Educação Física; 

Enfermagem; Fisioterapia; 

História; Letras; Medicina; 

Música; Pedagogia; 

Psicologia; Sociologia e 

Teatro. 

25 vagas Setor de Saúde Mental do 

Hospital de Clínicas da 

Universidade Federal de 

Uberlândia (Av Pará 1720 - 

Bairro Umuarama) 

 



  

 

3. DOS REQUISITOS 

3.1. Pré-requisitos gerais: 

3.1.1. Estar regularmente matriculado em curso de graduação da UFU citado acima; 

3.1.2. Disponibilidade de 3 (três) horas semanais para as atividades; 

3.1.3. Compatibilidade horária de acordo com a demanda do setor; 

3.1.4. Ser comunicativo (a) e se interessar em trabalhar junto ao público-alvo do projeto: 

pacientes em situação de internação na Unidade de Saúde Mental; 

3.1.5. Estar disponível para construir conjuntamente o Projeto, se dedicando à equipe formada e 

às atividades desenvolvidas; 

3.1.5. Atender ao disposto no Item “ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS”, descrito 

no Plano de Trabalho – ANEXO I. 

 

4. DAS INSCRIÇÕES: 

4.1. Local e data: 

Data: 01/08//2018 a 20/08/2018 

Local: pelo e-mail projetooficinasterapeuticas@gmail.com 

4.2. Documentos para a inscrição: 

4.2.1. Ficha de dados pessoais (ANEXO III) 

4.2.2. Quadro de compatibilidade horária (ANEXO II) 

4.2.8. Carta de Intenções (pequeno texto justificando a aptidão para o preenchimento da vaga, 

conforme ANEXO IV) 

4.3. No campo assunto escrever: INSCRIÇÃO e nome completo do discente 

4.4. Toda a documentação deve ser anexada ao e-mail em formato PDF. 

 

5. DO DESLIGAMENTO 

5.1. Será desligado da atividade de extensão o participante que: 

5.1.1. Solicitar, por escrito, o seu desligamento com justificativa; 

5.1.2. Descumprir o Proposto pelo Plano de Trabalho (ANEXO I) 



  

5.1.3. Demonstrar desempenho insuficiente; 

5.1.4. Descumprir a carga horária proposta para o desenvolvimento da ação extensionista. 

 

6. DO PROCESSO DE SELEÇÃO: 

6.1. Primeira Fase (Eliminatória): Análise documental conforme item 4.2. 

6.2. Segunda Fase: Avaliação, agendada para o dia 23/08/2018 às 18:00 horas na Sala de Aula 

da Psiquiatria HC UFU, para os classificados na 1ª fase, sendo a presença de caráter 

obrigatório para participação no projeto. 

6.3: Critérios para efetivação da participação no projeto: Aqueles selecionados em 1ª e 2ª 

fase deverão comparecer aos seguintes cursos de capacitação, sendo a ausência de caráter 

eliminatório: 

1° Minicurso: Cuidado em Saúde Mental - 25/08/2018 das 09:00 às 12:00 horas 

- Breve História da Psiquiatria;  

- Saúde Mental no Brasil de hoje: políticas públicas aplicadas à cidade de Uberlândia e contexto 

em que a Unidade de Internação do HC-UFU se insere;  

- Noções em Propedêutica Psiquiátrica;  

- Rotina da Enfermaria e perfil dos pacientes;  

- Protocolos de conduta para os participantes.  

- Referências Bibliográficas: PITTA, Ana Maria Fernandes. Um balanço da Reforma 

Psiquiátrica Brasileira: Instituições, Atores e Políticas. Revista Ciência & Saúde Coletiva, v. 16, 

n. 12, 2011.  

2º Minicurso: Conceitos e metodologias das Oficinas Terapêuticas - 25/08/2018 das 13:30 às 

16:30 horas 

MINISTÉRIO DA SAÚDE, Portaria 189 de 19/11/1991 e contextualização das Oficinas; 

- Tipos de Oficinas (motoras, sociais, expressivas, pedagógicas);  

- Espaço de Criação: como estimular sem cercear?  

- Espaço de Atividades Manuais: que tipo de atividade deve ser incentivada?  

- Espaço de Promoção de Interação: como abordar os pacientes e intermediar sua interação com 

os outros?  



  

- Atitude terapêutica: aceitação, permissividade responsável, reflexão, limite e acolhimento;  

- Diferenciar Terapia Ocupacional/Educativa das Oficinas Terapêuticas 

- Referências bibliográficas: GUERRA, Andréa Máris Campos. Oficinas em saúde mental: 

percursos de uma história, fundamentos de uma prática. Costa CM, Figueiredo AC, 

organizadoras. Oficinas Terapêuticas em Saúde Mental:sujeito, produção e cidadania. Rio de 

Janeiro: Contra Capa, p. 95-104, 2004. 

 

 

7. DA AVALIAÇÃO 

7.1. Análise da documentação (item 4.2.) tendo como orientação as atividades previstas no Plano 

de Trabalho (ANEXO I); 

7.2. Análise do quadro de compatibilidade (ANEXO II) frente às necessidades do Projeto; 

7.3. Compatibilidade entre objetivos do Projeto e carta de intenção; 

7.4. Presença nos minicursos obrigatórios; 

7.5 As vagas serão redistribuídas entre os candidatos dos diferentes cursos de graduação caso o 

interesse entre os graduandos de um curso seja discrepante em relação aos de outros. 

 

8. DOS RESULTADOS E RECURSO 

8.1. Resultado 

8.1.1. O resultado da primeira fase será divulgado no dia 21/08/2018 às 17:00 horas na página 

www.facebook.com/deliriossaudementalearte. 

8.1.2. O resultado da segunda fase será divulgado no dia 24/08/2018 às 17:00 horas na página 

www.facebook.com/deliriossaudementalearte. 

 

9. DO CRONOGRAMA 

Divulgação do edital 01/08/2018 a 20/08/2018 

Inscrições 01/08/2018 a 20/08/2018 

Resultado 1ª fase 21/08/2018 

http://www.facebook.com/deliriossaudementalearte
http://www.facebook.com/deliriossaudementalearte


  

Reunião de presença obrigatória (2ª fase) 23/08/2018 às 18:00 horas na Sala de Aula 

da Psiquiatria HC UFU 

Resultado final 24/08/2018 

Minicursos 25/08/2018 das 09:00 às 12:00 e das 13:30 

às 16:30 horas na Sala de Aula da 

Psiquiatria HC UFU 

Vigência do projeto 24/08/2018 a 15/07/2019 

 

10. DAS CONSIDERAÇÕES FINAIS 

10.1. Em caso de desistência do candidato classificado será chamado o candidato classificado na 

sequência. 

10.2. Ao efetivar sua inscrição, o candidato aceita, irrestritamente, as normas estabelecidas neste 

Edital. 

10.3. Dúvidas podem ser enviadas, a qualquer momento, para o email 

projetooficinasterapeuticas@gmail.com ou telefone (WhatsApp) (34)984186580 ou mensagem 

na página  www.facebook.com/deliriossaudementalearte .  

mailto:projetooficinasterapeuticas@gmail.com
http://www.facebook.com/deliriossaudementalearte

